Kvalita a cerstvost na prvom mieste

Vyberajte si maso zo zvierat, ktoré podliehaju pravidelnym veterinarnym kontrolam

Na Cerstvost masa vplyva mnoho faktorov. Uz na
predajnych pultoch v masiariiach sa niekedy mé-
Zeme stretnit s nie prili$ ¢erstvym masom. Dole-
Zité je, ako dlho na pult cestovalo, ako dlho tam
stalo a &i bolo spravne skladované. Casto viak
o tychto Gdajoch nemame prehlad.

Nizka kvalita mdsa sa méze negativne odzrkadlit
na zdravi konzumenta. Ak si chcete byt kvalitou
a Cerstvostou mdsa isti, stavte pri svojom vybere
na lokalnych farmarov. Slovensky masovy sorti-
ment ponuka Staromestska madsiaref v ramci sie-
te potravin Klas a donasky iklas.sk v KoSiciach.
Spolupracuje s viac ako 20 farmami na Sloven-
sku, kde zvierata Ziju vo vhodnych podmienkach
a podliehaju prisnym veterinarnym kontrolam.

KoSicky bitunok

Staromestska masiaren kladie velky doraz na ho-
vadzie a bravCové mdso. V koSickej Casti Nad ja-
zerom vlastni bitunok, kam dovaza mladé bycky,

B Denne spracuju do osem
kusov hovadzieho dobytka
a do sto oSipanych

telata a oSipané vychované na lokalnych farmach.
Denne tu spracuju az do osem kusov hovadzieho
dobytka a do sto oSipanych. Na tomto mieste je
maso nasledne naporciované, spracované na vy-
robu dalSich masovych vyrobkov a rozvazané do
vietkych predajni Klas.

Z farmy priamo do predajni sa maso dostane za
menej ako 24 hodin, preto je vzdy Cerstvé. Zvie-
ratd na bitunku navyse podliehaju pravidelnej
veterinarnej kontrole. Neustaly dozor uradnych
veterinarnych lekarov Regionalnej veterinarnej
a potravinovej spravy Kosice zarucuje ich vyho-
vujuci zdravotny stav.

Spravne oznacenie masa

Tito odbornici tiez kontroluju prepravu zvierat
z fariem na bitunok. Nie je tam mozné prijat zvie-
ra, ktoré nie je spravne oznacené identifikacnym
Cislom a pasom, ktory obsahuje Udaje ako povod,
farmu a podobne. Vzorky pripraveného masa sa
pravidelne odoberaju a su podrobené Uradnej
kontrole.

Identifikacné Udaje su vedené v central-
nom registri hospodarskych zvierat a musia byt
umiestnené aj na viditelnom mieste v predajni.
Pri vybere mdsa si ich vzdy vSimajte a davajte
pozor na to, o kupujete.
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Ako rozpoznat cerstvost misa

Farba: Hovadzie maso ma byt syto cervené az bordové.
Pokial nejde o odlezané/zrejuce, rozhodne sa vyhnite
hnedej farbe. Ak je zelené, ani ho nekupujte alebo ho
rychlo vyhodte.

Véna: Akonahle zacitite zapach, upustite od nakupu i
dalSieho pouzitia.

Povrch: Cerstvé miso je pevné, ak ho stlatite prstom,

povrch by sa mal opat rychlo narovnat, preto sa vyhnite
prili§ makkému madsu. Rovnako nesmie byt jeho povrch
klzky i lepkavy. Pozor aj na oschnuté okraje - to je tiez
indikator, Ze uz chvilu stalo na vzduchu. Ak je uz nakraja-

né, okraje by mali byt ostré, nie neurcité ¢i rozstrapkané.
Vek zvierata: Pri hovidzom mése je zvy¢ajne pravid-
lom, ze ¢im je tmavsie, tym starSie bolo zviera. V Staro-
mestskej masiarni sa preto zameriavaju na porazku mla-
dych byckov vo veku do roka a pol. St osvalenejsie a ich
maso je jemnejsie.

Tip na zaver: Vyhnite sa uZ vopred namletému masu.
Nemozete si byt isti, Co je naozaj obsahom balenia, a tiez
nemate istotu, ako dlho namleté stalo. V Staromestskej
masiarni vam ho radi namelu (vykostia ¢i preseknu) pria-

mo pred vasimi o¢ami.




